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0H1don dylai aluiji a4 alungoll Jgaa gng .alcjlinll digwil ddgign aildig alleall (Aglaill
Lle sjgpall go ainl dygag élan ailnleng dyilii] agécg alyiio allailg gl alalubg
el wlhiyg Golafwa dylai 2ilii Guiai go duwdall allno dlas gylaillg guigildll grnnainll
sblanll éjlalg aglaill La doadin aljlgo L] ggiigall gling 3] agaell daidall agpeall o go sl
anuiliwdl daylaillg ddgilall allpall slailg .alcljill o dildgllg ;pranillg .dadleill

aylaill claailg dadleil alaljilll gu ddilell 1oL tnga agdell @alill jladl wlhiig

0 Gojlinll granainll Lle g .alcjlinll djgwi allig jhlanll gljgig (Hglaill alihyoliag

2rgg A1 Jaln La dlainall jhlanll apai Gle guald lgighy i Lgile aglaillg agaell alac)

2991 agaell yuaei gl glang dalliall wlih il go dalledr hglaillg duliall dadleill dloall

ALanill jgal toadin tnga teyl Igaling of aay wileljill egiii aicg .Aagnanll dylaill dddell doyn
Aadenll aylill cilejlinll diguwil allea aylla

igfiolieiggaigliiliginginill 4 Goadiall ALyl
adell Al é)ga ggoyliall Jgliihug .agdell alaclg . )kill yaglaillg puaaill dlnellg dligildllg
dilnallg yhlanll gijgig aglaill alinuiljimlg Laalac] saling agdell hihaill ¢lly La Loy Jolall
drnianill aljlyallg planll raiig alail éylalg .pranill aleljlg alcljill o dilagllg adleill
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gy Loy sadleill yaglaillg s)laill praaill Jlan La agdgall alwylonll Jaal aolipll gayeiuy oy
hlaia)a7ig .allea dylai aldlail alaclg Hadenll alaglanll &)lal Ll ppijad jpjei o (Hojlnall
ailiidig agaell alac) gu a0all Jii og alejliall @ygwil dulin ailiayiljiul ghgg dndleill wdenll
jial aylaig dugild ciljlyd alail e pgijaa ggaybiinll jghpn hlanll lalg il ;saling aglaill
anali dylai ailii Guinig alwwdall allno djlnal bhlasiwl g4l ggamuug dagles

anlipll dalagl dlaaill

aadleill ulejlinll dgwi ;a8 0jgag syl praaillisalinl padio pga pghi. -

dadenll dadleillg aylhill aldllell a Laliliwll gaglaill aljlgo jijoi. «

aaiill alildg adidag danlg abidlail dchin «aapr agdell alacl dnadinll {salnll (Guhni. «

aylai ailelji Ll Lplgar Jud Lgijlalg jadleill jalaall ajaai. »

calindll Gu pugeill Jung aloljilillg allgguwallg jhlall gijgil dled cilygiliul yghi -
Aadloinll

lgt dhujnll alejlinll dyguwig lauaiig Laalaclg agdell le gaglaill gu dallell pga. -
alejlinll dugui cillig pranill agis Julai Ll ajadll (.

anyleinll dylill cadlgnllg dlenll dadleill hgpill Lo yaglaill dugall cyllwill jpjef. »
alejlinll &ygunig praaill dunlioll alagiliimll yaaig aadleill aleljill pudi.

auigiléll gnlanll (o 12ig dunwdall allno i dadlei agiy aélun Gle @l g,

agéiell dyayilyiwill dla1pllg &nadinll agéell alacl - Jgill pgyll
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anadinll dylaill agdell alac] {galn.

lgilin &ygag dadenll dylaill agaell Jaua ppa. s

aanlg apdlei agiy Ll dylaill wlhall Jigai »

adudn dygny Jaell alhjang aldggunllg aloljildlg (Ggaall acln. -
andleill aclnll a dloicoll caenll hldig aladliillg yhgaell ayaai. -
dlled ajgny alageillg ulilnrllg aljljdalllg hgpnllg alaneill alac). -
alclwnll pjoig claill amlinl dnaleill aldill aéln. «

aulnell aylaill ablhinllg agildll dalanll Gu gjigil Geai dgéc pghi.

jhlanll g)jgig agdell e Lagilyimill gaglaill - ilill pgyll

SJhaill yaglaill dnadinll allilimillg sabnll. «

uAglaill cibiglgl a1a1ig dadenll d&ndleill alhglanll alagiuwll.

anlinll Jiladlg agéll (Glglg allnallg gaglaill wadlgn pga. »

aliygeillg clgilllg alggunllg claillg gaall bgpiig jlewlll Llc yaglaill. «
aylill Allnall yleig dienll dunglaill cadlgall ajlal. »

dadleinll walin il gy jhlaall Lol gigill

dilnallg yugeill agilg dlggunll agan le yaglaill. -

avdimall aadleill aleljill go 1l gaglaill caliar plaAiwl. »

alalalll daaeing adgall @adleill alhglaall aylal.

dylaill Alejlindl Eygunig pranill Glyagilyiul - EL pgyl
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)il puaaill ol jgallg dupuluill gsaball. -

pranill agiig praaill aliglail ppa.

dlejlinll d&iguig pranill dllea agiy aclin. «

ddihnll aclgdllg pslall ggildllg piaaill jéng praaill jSling dluungo jLisl. «
LAl ouanilljlall jgan iag alelpdl car go panill Jaljo ppa. »
aranill ailelayl dpnyiliw] éjlall.

andleill cgaallg aldlhall jApcg ajaai.

pranill alelpl ,a clpallg agguivllg ailaiimanllg @ladl. «

aylaill ailcjliall g alalell alelpylg diagall il

cilejlinlly dhgijnll calaill le djhnnllg praaill jhlan aylal. «

@inianill dujlonllg yaglaillg doadinll dlcjlindl ajla] - guldl pgul

UK Traininig

PARTNE




SLACKSIRD

FOR TRAINING

co

lgiiguig éuadleill ailejlinll o alagll dmyilimul adlwll,
pLanill alel] elifig Jia aliguwill L Le gaglaill,

aliall alejlinll dyguni Jilwgg yaglaillg dhlugll. »

il dac Joubi Lill dadenll dadleill alcjlindl djla),

algdunllg jlpnillg gugeill Juug agdelly Jualdl adla Julai. -

alejlinll ¢ dlleall dynglaill wdlgallg 222l pghi
dycjliill cadlgnllg cileljill cliif cilaiimnllg crlnilll ajlal. «
anwll ailulallg alilnnllg allball il plaaiul
dadenll aadleillg dylaill alejlinll Jga ddac alla alwlja. »

diignll Gujlanllg praaill dlajang diadleill phlanll 4jlal - gunlall pgul
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adell alin 4)ga Jlgh diadleill hlanll djla).

annlill hlaall aanig Sadleill pljilll deilin. -

dalaiwmoll jugjall gaudaiwlg aleljill clgiil ao) agdell d<alyn. -
arnianill plaailig aljlall (Guhig ALaii. »

aleljill elgiil ae) anlll aigh dandleill aldllell ajla). «

alejlinll go alagll aunwgo aliuiljiul pghi.

dlolain dugild dntiljiuml gon praaillg agdell alaclg gaglaill ana.
dlejlinll diguwig diadleill jnlanll &lal a dlgall alw)jloall Lj_b_di. .
aalill praaill abadiliiulg agdell alhglan Jga dlla ablwlja. -
Alwwgoll Jala agdell 4)la) (il ddoc Joc hihg alac).

HlwAllg cuulanll Spolipll 3@ pAaT lalod!
S)adll pianillg yaglaillg agdell alacl 4 doadin Aps pgh. -

agnhgl dunngnll allno w0 Loy agdell dlata le djadll jjei. -
dadeall Gadleillg aylill aldlaill go Joleill aic Aglaill cladll (junni. «

aadleill jhlanll gijgig pudig aaai 4 aga jial aljad pgh.

alejlinll auguig pranill dllea agis alac] Lle djadll jje.

lpiyguuig Lgijlalg eadleill clejlinl gn @lbgil anlall alilindl gl »
daaleill yageill Juug allgguallg alllhnll go Joleill aic igall paall jjei.
SJLaill yaglaillg praaill e adgall alwill dldoc dajen alwial. s

alajanll
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ayhill anlill (o dlleag ddidag danlg agdc alac| e djadll jjei.

dadenll aylill abalaidl iy iliw il gaglaill aljlgn gunai. -

dulinll d)lnall Jilwg gihgg dindleill jhlanll ajaai le djadll jije.

dlejlinll digunig )il pranill a6 dllnc 4pA pgh.

ailejlinll aygwi alllg andleill allihollg pranill agis Juai G le djaall i, «

dandleill alhglanllg alcjlinll &yla] aic aljlpall alail L Le djadll jpjoi.

adell alin 4jga Jlgh andleill alddell a)la] lc djadll (unAi. «

pranill alelp] Gl aareni Jid alcljill ginl allea alidiljiul pgh. «

tadenll praaill dlejling dadleill blkdllg alhglanll go Joleill a4 adill jpjoi, «
danndleill jhlanll 4jlalg pranillg yaglaillg agdell alac| ,a ddgall alwyjlooll Lj_c'uji G, «

anilall

,éaﬁlsz'l'_ll ppallg . aglaill le éyadllg dugildll apall Ju gnall dadenll dayhill aldlell alhii
alac] le gyalall pnnsiall Gle aljin Jaan alwwdall anieig .alcjlinll dmyiliwll djladig
Jo alcjlinll &ylalg «@uadleill jhlanll a1377g .Anlahn aylai hgpi le yaglaillg dlleda aliglail
('j.!.LuLLDJIé._l_g_u.L'UIuLl_Ji Jia

peaaill 4 doadinll Alaulpwdll
agdeoll alac] gu anall Jib gng . Jolalh alcjlinlig agdell Al dyga dylad dnadinll ailiatiljimillg

Jgalw dlejlinll o dilagll alidig Jhlanll @ljgig .plaaill ¢5alng . aliliwll ghglaillg .dnadinll
aylill aladell ajlalg andleill jalaall go aallg buwgall allan dilaal falagiwl jial jgalinll
6olkung a3l aylai il Gaa7 a Gamluallg Aadsnl

deilinll dliwill

faolipdlha heliln A
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panillg .andleill hlaall djlalg . aliliwdl Sjhaill gaglaillg .dnadinll agdell alac| anlipll hoy
Lajunnll pad) s .aleljill go dildgllg . aigeill Jung .dndleill alllhollg alcjlinll diguwig

lgiguni aic alcjlinll gn Joleillg Lpijlalg laalaclg agdell Llc ghglaill draial ilnl4ain tnga

Spranill aleljal anlipll Jgliiy Ja 2

3gig puanill alalail el La Loy syl panill dwil Jalall Lle ggajliall wyei pe
wlaillg .cgaallg alllhnllg .alaillg .alelpul caig ddiholl aclgdllg praaill jéo jlislg ,paaill
L@l adleinll uilgallg dinaaill ciljldllg aidgall

Sagd jial dyjlai agdc alac) drars pleilu Ja .3

allpaylg andleil alaljfiul dlam ella a lay agaell alacy ddaell aylwil Ll aolipll jap .pei

alnall Jilwg (o lapég alcjlinll diguig .clgillg .adggunll agiig «ulhugeillg «lilnrallg
aadloill

suaglaill calyayilyiwl aolipdl Jgliiy Ja A

ella e Loy .dadenll dylill aldlaill Lle gaglaill dnadin abauiliml ggalinll pleinn .poi

adunglaill cadlgall 4jlalg jhlanll gijgig .allnnllg Agdll (gljgig «ibglglll aanig albaglanll panill
dnlaiwn aylai ailii (Guaai G le ackwi il lwillg aiguill alayiliwlg deall

faolipdl 1Aa jgAan o Jgaraiwall pa o .5

agdell spang .guigildll Gylniwnllg .guigildll gunnainllg (gunlanll aolipll A& pinni pi
Qg 4 (rnnaiollg guaaiillg gulill gipanllg aljiinll La (uanaiollg pljildl nniing
augui gl Lgijla) g Lgtle Aglaill gl aylaill agaell alac] La (bbbl guigall ginag ilejliall

U 1ok I iall Cileil




