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البرنامج الكامل لإدارة وقياس الصحة والسلامة

مقدمة

من المسؤول عن الصحة والسلامة في مؤسستك؟ من يجب أن يتحمل المسؤولية للوفاء بالالتزامات القانونية لمتطلبات السلامة؟ من خلال هذه الدورة، سيكون من
الواضح أن السلامة في مكان العمل هي مسؤولية الجميع في المنظمة. علاوة على ذلك، فإن المراجعة الشاملة للأخطار الشائعة، فضلاً عن الأسباب الجذرية للحوادث،

ستسمح للمشاركين بالتسلح بأدوات مختلفة لمساعدتهم على إنشاء ومتابعة، والأهم من ذلك، تنفيذ معايير الصحة والسلامة.

أهداف دورة البرنامج الكامل لإدارة وقياس الصحة والسلامة

تحديد مصادر الأعمال الضارة.
شرح كيف أن السلامة هي مسؤولية الجميع.

إدراك أن الإصابات العرضية ناتجة عن أفعال وسلوكيات وظروف غير آمنة.
إعداد تحليل السلامة الوظيفية وإعطاء تعليمات السلامة الوظيفية.

إجراء تحقيق في الحادث واستكمال التقرير عن الحادث
الاستجابة لحوادث العمل المختلفة وحالات الطوارئ.

تخطيط وإجراء تدقيق السلامة.

محاور دورة البرنامج الكامل لإدارة وقياس الصحة والسلامة

اليوم الأول

تعريفات ونظرة عامة

أهمية اجراءات السلامة.
مفاهيم مختلفة للحوادث والسلامة والصحة.

.OSHA وإدارة السلامة والصحة المهنية WHO منظمة الصحة العالمية
الوصول إلى قيم الحد الأقصى.

قواعد الأمان الست.

اليوم الثاني

الصحة الصناعية

التمييز والتقييم والمراقبة.
أنواع المخاطر في مكان العمل.

الفئات الأربع للمخاطر.
طرق التحكم المستخدمة في بيئة آمنة.

تكاليف الحوادث والإبلاغ عنها.

تحليل السلامة المهنية JSA وتدقيق السلامة

.JSA أهداف
.JSA استخدام

.JSA فوائد
الإجراءات التي يجب اتباعها للحصول على تحليل سلامة العمل الفعال.

كيفية الاحتفاظ بالتسجيلات الدقيقة.
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أهمية التدقيق.
أدوات تدقيق السلامة.
فوائد تدقيق السلامة.
العواقب بعد التدقيق.

اليوم الثالث

التحقيق في الحوادث والإبلاغ عنها والوقاية منها

الحوادث والإصابات في العمل.
تحديد أسباب الحوادث.

المساهمة في أسباب الحوادث.
الأسباب المباشرة للحوادث.

آثار وتكاليف الحوادث.
متطلبات تقديم التقارير.

أهمية الوقاية.

اليوم الرابع

إدارة الصحة والسلامة

التخطيط وتحديد الأهداف.
التنظيم لضمان الإنجاز.

القيادة نحو الاجراء السليم.
التحكم في الأداء.

مخاوف للإدارة: الأمن والسلامة.

السلوك السليم في حالة وقوع حادث

أنواع حوادث العمل.
أساسيات الإسعافات الأولية واحتياجاتهم.

الإنعاش القلبي الرئوي CPR في حالات الطوارئ.
الحصول على المساعدة عند الحاجة إليها.

اليوم الخامس

بيئة العمل والوضعية الجيدة

عادات العمل السيئة وآثارها.
الآثار السلبية لبيئة العمل السيئة.

تصحيح العادات السيئة.
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البرامج التدريبية
البرامج الإدارية

المهارات الاحترافية
المالية والمحاسبة والميزانية

الإعلام والعلاقات العامة
إدارة المشاريع
الموارد البشرية

تدقيق الحسابات وضمان الجودة
التسويق والمبيعات وخدمة العملاء

السكرتارية وإدارة المكاتب
سلسلة التوريد والخدمات اللوجستية

الإدارة والقيادة
الرشاقة والارتقاء

البرامج التقنية 
إدارة المشافي

القطاع العام
ورشات عمل خاصة

النفط والغاز
هندسة الاتصالات

تكنولوجيا المعلومات
الصحة والسلامة

القانون وإدارة العقود
الجمارك و السلامة

الطيران والملاحة الجوية
الإدارة العليا
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