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مقدمة

القطاعات. جميع في والمديرين للمهنيين حيوية أولوية البيئة إدارة أصبحت باستمرار، المتغير والتشريعي البيئي المشهد ظل في

تواجه المؤسسات ضغوطًا متزايدة لتبني ممارسات تضمن الاستدامة البيئية والامتثال للمعايير الدولية.

تعزيز البيئية—مع الأضرار تقلل استراتيجيات وتطبيق البيئة، على المؤسسة أنشطة تأثير بفهم تتعلق إنها البيئة؟ إدارة هي ما لكن

ثقافة الاستدامة وضمان الامتثال للتشريعات واللوائح.

حياتهم بداية في المبتدئين الموظفين المستويات—من جميع على المشاركين لتمكين الشاملة التدريبية الدورة هذه صُم�مت

المشاركون سيتعلم البيئة. إدارة في كفاءاتهم لتعزيز الساعين والمديرين الفرق قادة إلى أساسية، مهارات بناء في الراغبين المهنية

العمليات في ISO 14001 البيئية الإدارة نظام ومبادئ المستدامة، والتنمية التلوث، ومكافحة البيئية، المخاطر إدارة دمج كيفية

اليومية، باستخدام أطر عمل مثبتة وأفضل الممارسات العالمية لتحقيق تحسينات قابلة للقياس داخل مؤسساتهم.

أهداف الدورة

بنهاية هذه الدورة، سيكون المشاركون قادرين على:

فهم مبادئ وأطر إدارة البيئة في المؤسسات.•

تحديد وتقييم الجوانب البيئية وتأثيراتها.•

•.ISO 14001 تطبيق مبادئ نظام الإدارة البيئية وفق معيار

ضمان الامتثال للتشريعات واللوائح البيئية ذات الصلة.•

دعم جهود التنمية المستدامة وتحسين الأداء البيئي في المؤسسات.•



محاور الدورة

اليوم الأول: أساسيات إدارة البيئة

أهمية إدارة البيئة في الصناعة الحديثة.•

القضايا البيئية العالمية مثل التغير المناخي والتلوث.•

مسؤوليات القيادة والإدارة البيئية في المؤسسات.•

إطار عمل NEBOSH ونطاق التعلم في الدورة.•

مقدمة إلى معايير ISO 14001 وأهميتها.•

EMS اليوم الثاني: أنظمة إدارة البيئة

•.EMS المكونات الأساسية والبنية العامة لنظام

•.ISO 14001:2015 نظرة عامة على بنود معيار

تخطيط السياسات البيئية وتطوير الأهداف.•

الضوابط التشغيلية وإجراءات العمل القياسية.•

دمج نظام EMS في العمليات المؤسسية لتحقيق الأداء المستدام.•

اليوم الثالث: تقييم المخاطر البيئية

تحديد الجوانب البيئية وتقييم تأثيراتها.•

منهجيات تقييم المخاطر البيئية وأدواتها العملية.•

تحديد الأولويات والسيطرة على المخاطر البيئية.•

تطوير سجل المخاطر البيئية.•

استراتيجيات الامتثال والوقاية.•

اليوم الرابع: إدارة التلوث والنفايات

مصادر وأنواع التلوث البيئي.•

إجراءات السيطرة على تلوث الهواء والمياه والتربة.•

إدارة النفايات الخطرة وغير الخطرة.•

مبادرات إعادة التدوير وتقليل النفايات.•

التأثير البيئي للتعامل غير السليم مع النفايات.•



اليوم الخامس: السيطرة على التأثيرات البيئية

تقنيات مكافحة التلوث والابتكارات البيئية.•

الضوابط الإدارية والهندسية لتحقيق السلامة البيئية.•

الاستخدام المستدام للموارد: الطاقة، المياه، والمواد.•

الاستعداد لحالات الطوارئ والاستجابة السريعة للحوادث البيئية.•

دراسات حالة حقيقية حول إخفاقات السيطرة البيئية.•

اليوم السادس: الرصد والقياس البيئي

مؤشرات الأداء البيئي EPIs الرئيسية.•

رصد جودة الهواء والمياه والتربة.•

أدوات ومعدات الرصد البيئي الدقيقة.•

جمع البيانات وتحليلها وتفسيرها بفعالية.•

توثيق سجلات الرصد البيئي وصيانتها.•

اليوم السابع: التشريعات والامتثال البيئي

لمحة عن القوانين واللوائح البيئية الرئيسية.•

التراخيص البيئية والمتطلبات التنظيمية.•

المسؤوليات القانونية للمديرين والمؤسسات.•

أفضل الممارسات لإعداد التقارير والامتثال التنظيمي.•

أمثلة حقيقية على الإخفاقات في الامتثال ودروس مستفادة.•

اليوم الثامن: التنمية المستدامة والتخطيط البيئي

مبادئ الاستدامة في الممارسات المؤسسية.•

تقييم البصمة البيئية والتفكير عبر دورة الحياة.•

التخطيط البيئي في مشروعات البنية التحتية والتطوير الحضري.•

ممارسات الشراء الأخضر وسلاسل التوريد المستدامة.•

مبادرات المسؤولية البيئية المؤسسية.•



اليوم التاسع: التدقيق والتحسين البيئي

الغرض من عمليات التدقيق البيئي وأهميتها.•

تخطيط وتنفيذ التدقيقات الداخلية بفعالية.•

تحديد عدم المطابقة وتوثيقها.•

•.EMS تطوير استراتيجيات التحسين المستمر في

تنفيذ إجراءات تصحيحية ومتابعة التقدم.•

اليوم العاشر: مراجعة شاملة، أنشطة عملية، وختام الدورة

مراجعة شاملة لأهم المفاهيم التي تمت تغطيتها في الدورة.•

عمل جماعي: تطوير خطة تحسين بيئي.•

عرض عملي لتقييم التأثيرات البيئية.•

مناقشات مفتوحة وتبادل الخبرات بين المشاركين.•

تقديم الشهادات وختام الدورة.•

لماذا يجب عليك حضور هذه الدورة؟ الإيجابيات والسلبيات

اكتساب مهارات عملية وقابلة للتطبيق في إدارة البيئة، وتقييم المخاطر، ومكافحة التلوث.•

بناء الكفاءة اللازمة لتطبيق معيار ISO 14001 وتحقيق التحسين المستمر.•

تعزيز الأداء البيئي والامتثال للتشريعات البيئية في مؤسستك.•

دعم أهداف التنمية المستدامة والمساهمة في بناء مؤسسات مسؤولة بيئيًا.•

التعلم من دراسات حالة حقيقية وأفضل الممارسات في مجال حماية البيئة.•

تطوير مهاراتك القيادية والتواصلية لتعزيز ثقافة إدارة البيئة داخل مؤسستك.•

توسيع شبكتك المهنية من خلال التواصل مع زملاء المجال وخبراء البيئة.•

•.NEBOSH تعزيز فرصك المهنية بالتماشي مع المعايير الدولية المعتمدة من

الخاتمة

هذه لك تقدم القادمة. والأجيال كوكبنا حماية في تساهم ومسؤولة مستدامة مؤسسية ممارسات لبناء الأساس البيئة إدارة تُعَدّ

وعملياتها مؤسستك إستراتيجيات في والاستدامة والامتثال، البيئية، المخاطر إدارة لدمج ومنهجيًا عمليًا إطارًا التدريبية الدورة

اليومية.

ستكتسب الثقة والمهارات اللازمة لتحقيق التحسين المستمر وتقليل الأثر البيئي وضمان الامتثال للتشريعات. ابدأ

بتطبيق هذه الممارسات المثبتة عالميًا اليوم، وكن قائدًا في بناء مؤسسة أكثر استدامة ومرونة.


