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مقدمة

والمهارات بالمعرفة المشاركين لتزويد مصمم أيام 5 لمدة مكثف تدريبي برنامج وهي ،HES مدققي دورة في بكم مرحباً

المشهد في السريع التطور ظل في .HES والبيئة والسلامة الصحة في التدقيق مجال في للتفوق اللازمة المتقدمة والكفاءات

هذه ستمكنك .HES في مؤهلين مدققين يصبحوا لأن يطمحون الذين للمهنيين حيويًا مصدرًا الدورة هذه تعد الحالي، التنظيمي

الدورة من لعب دور رئيسي في تعزيز سلامة المؤسسات، وتعزيز إدارة البيئة، وضمان الامتثال الصارم للمعايير الصناعية.

ستزود الدورة هذه .HES إدارة لمبادئ عميقًا فهمًا المشاركون سيكتسب العملي، والتطبيق النظرية المعرفة من مزيج خلال من

السلامة ومعايير الأخلاقية للاعتبارات عميق فهم غرس إلى بالإضافة التحسينات، ودفع الامتثال لتقييم اللازمة بالأدوات المشاركين

إلى الحاجة تستمر المستدامة، بالعمليات المنظمات اهتمام تزايد مع الفعّالة. التدقيق ممارسة في محورية تعتبر التي الأساسية

محترفين ماهرين في إدارة مرافق HES في النمو، مما يجعل هذا التدريب استثمارًا قيمًا في تطويرك المهني.

أهداف الدورة

بنهاية هذه الدورة، سيكون المشاركون قادرين على:

فهم معنى وتعريف HES: استيعاب المبادئ الأساسية و تعريف HES وفهم كيفية تأثيره على ممارسات المؤسسات.•

مع• وكفاءة، بدقة HES في التدقيقات وتنفيذ التخطيط كيفية تعلم :HES في للتدقيق الاستراتيجي والتنفيذ التخطيط

ضمان الامتثال للمعايير البيئية والسلامة والصحة.

قابلة• توصيات تقديم مع الإدارة، وأنظمة HES مرافق في عنها والإبلاغ وتقييمها الانحرافات على التعرف الانحرافات: تحديد

للتنفيذ للتحسينات.

•.CAPA إعداد تقارير التدقيق وخطط المتابعة: كتابة تقارير تدقيق مفصلة، وتصنيف النتائج، وتطوير خطط تصحيحية ووقائية

لتعزيز• التدقيق عملية طوال السلامة بروتوكولات و الأخلاقية المعايير دمج السلامة: ومعايير الأخلاقية الاعتبارات دمج

.HES النزاهة والثقة في تدقيق

إدارة• و المؤسسي الامتثال في البيئية والسلامة الصحة سياسات أهمية إدراك البيئية: والسلامة الصحة سياسات فهم

الجودة.



 

محاور الدورة

HES اليوم الأول: مقدمة في تدقيق

أهلاً بكم ومراجعة الدورة•

فهم تدقيق HES: استكشاف دور التدقيقات في HES في تعزيز الامتثال للصحة والسلامة والبيئة في المؤسسات.•

التي• OHSAS 18001 و ISO 14001 مثل والمعايير واللوائح القوانين على عامة نظرة :HES لـ والتنظيمي القانوني الإطار

.HES تنظم إدارة مرافق

التدقيقات• وأنواع العمليات بسلامة الخاصة التدقيقات و الامتثالية، التدقيقات على التعرف :HES في التدقيقات أنواع

الأخرى.

•.HES تحليل المعايير الرئيسية التي تشكل عملية إدارة :HES معايير وإرشادات تدقيق

HES اليوم الثاني: التحضير والتخطيط لتدقيق

عملية التخطيط لتدقيق HES: تعلم استراتيجيات التحضير الفعّالة للتدقيق.•

تحديد أهداف التدقيق ونطاقه: تحديد الأهداف بوضوح وفرض حدود واضحة للتدقيق.•

•.HES إعداد قائمة تدقيق: إنشاء قوائم تدقيق شاملة ومخصصة لأنواع تدقيقات

اختيار فريق التدقيق: معايير اختيار فريق تدقيق مؤهل لتنفيذ تقييمات الصحة والسلامة والبيئة.•

إعداد جدول التدقيق: تقنيات الجدولة الفعّالة لتحسين كفاءة التدقيق.•

HES اليوم الثالث: تنفيذ تدقيقات

إجراءات التدقيق في الموقع: دليل خطوة بخطوة لتنفيذ التدقيقات في الموقع.•

الصحة• إدارة بـ المتعلقة الوثائق وتقييم الموظفين مع للتفاعل الممارسات أفضل الوثائق: ومراجعة المقابلات تقنيات

والسلامة البيئية.

جمع الأدلة وجمع البيانات: طرق جمع الأدلة والتحقق منها أثناء عملية التدقيق.•

التعرف على الانحرافات: تقنيات التعرف على الانحرافات من المعايير المقررة.•

اعتبارات السلامة والأخلاقيات أثناء التدقيقات: الحفاظ على معايير السلامة و النزاهة أثناء عملية التدقيق.•



اليوم الرابع: كتابة التقارير والمتابعة

كتابة تقارير التدقيق: كيفية هيكلة نتائج التدقيق بشكل واضح وعملي.•

درجة• على بناءً الحرجة الانحرافات و الكبيرة الانحرافات و الصغيرة الانحرافات بين النتائج تصنيف التدقيق: نتائج تصنيف

الأهمية.

تحليل الأسباب الجذرية للانحرافات: تقنيات تحديد الأسباب الجذرية للانحرافات وتقديم الحلول المناسبة.•

الإجراءات التصحيحية والوقائية CAPA: تطوير خطط فعّالة للتعامل مع الانحرافات ومنع تكرارها.•

التدقيقات المتابعة: أهمية إجراء تدقيقات متابعة لضمان التحسين المستمر والامتثال.•

اليوم الخامس: دراسات حالة تدقيق HES وتمارين عملية

مراجعة دراسات حالة حقيقية لتدقيق HES: تحليل سيناريوهات تدقيق ناجحة وصعبة.•

إجراء تدقيقات محاكاة: تجربة عملية من خلال تمارين تدقيق محاكاة.•

المناقشات الجماعية وحل المشكلات: تحليل ومناقشة دراسات حالة الصحة والسلامة البيئية بشكل جماعي.•

•.HES استكشاف مسارات الشهادات وفرص العمل في إدارة مرافق :HES التصديق وفرص العمل لمراجعي

تقييم الدورة والحصول على التعليقات: جمع تعليقات المشاركين لتحسين الدورة المستقبلية.•

لماذا يجب عليك حضور هذه الدورة؟ الايجابيات والسلبيات!

معرفة شاملة بـ HES: احصل على أساس قوي في إدارة HES ومعناها وتطبيقاتها في السيناريوهات الواقعية.•

للمعايير• الامتثال وضمان بفعالية، HES تدقيقات وتنفيذ التخطيط كيفية تعلم :HES في للتدقيق المتقن والتنفيذ التخطيط

الخاصة بـ الصحة والسلامة والبيئة.

التصحيحية• الإجراءات وتنفيذ الانحرافات لاكتشاف اللازمة المهارات تطوير التصحيحية: الإجراءات واتخاذ الانحرافات تحديد

والوقائية التي تحسن السلامة والامتثال.

إدارة• مجال في معتمد HES مدقق لتكون تؤهلك التي البيئية والسلامة الصحة شهادة على احصل المهنية: حياتك تطوير

.HES مرافق

تجربة عملية: اكتساب خبرة عملية من خلال التدقيقات المحاكاة ودراسات الحالة التي تحاكي تحديات التدقيق الفعلية.•

الخاتمة

على التركيز خلال من بها. الخاصة اللوجستيات و HES مرافق و HES إدارة لفهم شاملاً إطارًا البيئية والسلامة الصحة دورة تقدم

نجاح في والمساهمة بفعالية HES تدقيقات لتنفيذ اللازمة الخبرة المشاركون سيكتسب العملية، والتطبيقات النظرية الأسس

و الامتثال لضمان المؤهلين HES مدققي إلى الحاجة تزايد مع مؤسساتهم. في والبيئة والسلامة الصحة بـ الخاصة المبادرات

الاستدامة، تعد هذه الدورة بوابتك لتصبح لاعبًا أساسيًا في مجال الصحة والسلامة البيئية.



انضم إلينا اليوم واتخذ الخطوة التالية في تعزيز حياتك المهنية والمساهمة في مستقبل أكثر أمانًا واستدامة.


