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مقدمة

لتزويد صُمم أيام، خمسة لمدة يمتد متكامل تدريبي برنامج وهي منه، والوقاية الحريق من السلامة ورشة في بكم مرحبًا

في بكفاءة لها والاستجابة معها، والتعامل الحرائق، من للوقاية اللازمة العملية والمهارات الأساسية بالمعرفة المشاركين

مباشر دور من لها لما العامة، والمنشآت العمل، وأماكن المنازل، في الأهمية بالغ عنصرًا الحريق من السلامة وتُعد البيئات. مختلف

في حماية الأرواح والممتلكات وضمان استمرارية الأعمال.

وأهمية للطوارئ، الاستجابة وآليات الحماية، ومعدات لأنظمة الآمن والاستخدام الحريق، من الوقاية مبادئ على الورشة هذه تركز

على التعرف من المشاركون سيتمكن العملي، والتطبيق النظري الجانب بين الجمع خلال ومن الصلة. ذات السلامة بمتطلبات الالتزام

مختلف في السلامة ثقافة ترسيخ في والمساهمة الآمن، الإخلاء إجراءات ودعم وقوعه، احتمالات وتقليل الحريق، مخاطر

المواقع.

أهداف الدورة

بنهاية هذه الورشة، سيكون المشاركون قادرين على:

فهم المبادئ الأساسية للسلامة من الحريق والوقاية منه.•

التعرف على مسببات الحريق الشائعة وتطبيق إجراءات الوقاية المناسبة.•

استخدام معدات وأنظمة السلامة من الحريق بطريقة صحيحة وفعالة.•

إعداد ودعم خطط الاستجابة للطوارئ والإخلاء.•

فهم أهمية الالتزام بمتطلبات ولوائح السلامة من الحريق.•

تعزيز الممارسات الوقائية التي تسهم في تقليل مخاطر الحريق في البيئات المختلفة.•



محاور الدورة

اليوم الأول: أساسيات الحريق

التعرف على مفهوم الحريق ومكوناته الرئيسية مثل الحرارة والوقود والأكسجين.•

فهم طبيعة الحريق وكيفية نشوئه وانتشاره وتطوره في البيئات المختلفة.•

تحديد الأسباب الشائعة لوقوع الحرائق في المنازل وأماكن العمل والمنشآت العامة.•

التمييز بين أنواع الحرائق المختلفة والمواد المرتبطة بكل نوع.•

استعراض المبادئ الأساسية للوقاية من الحريق والحد من احتمالية وقوعه.•

اليوم الثاني: استراتيجيات الوقاية من الحريق

التعرف على مخاطر الحريق الشائعة في البيئات السكنية والمهنية والعامة.•

تطبيق استراتيجيات فعالة للوقاية من الحريق والحد من مسبباته.•

فهم أهمية الترتيب الجيد، والتخزين الآمن، والتعامل الصحيح مع المواد القابلة للاشتعال.•

التعرف على دور مستلزمات الوقاية وإجراءات السلامة في تقليل المخاطر.•

تنمية السلوك الوقائي وتعزيز الوعي المستمر بالسلامة من الحريق.•

اليوم الثالث: معدات وأنظمة السلامة من الحريق

التعرف على الأنواع الرئيسية لمعدات السلامة من الحريق ووظيفة كل منها.•

تعلم الاستخدام الصحيح لطفايات الحريق المناسبة وفقًا لنوع الحريق.•

فهم آلية عمل أنظمة كشف الحريق والإنذار والتنبيه المبكر.•

استعراض أنظمة الإطفاء والسيطرة على الحريق ودورها في الحد من انتشاره.•

توضيح أهمية الفحص والاختبار والصيانة الدورية لمعدات وأنظمة الحماية.•

اليوم الرابع: الاستجابة للطوارئ والإخلاء

إعداد خطة فعالة للاستجابة للطوارئ المتعلقة بالحريق.•

فهم إجراءات الإخلاء وكيفية تنظيم التحرك الآمن أثناء حالات الطوارئ.•

تحديد الأدوار والمسؤوليات الفردية أثناء الحريق وعملية الإخلاء.•

تنفيذ تدريبات الإخلاء وتقييم فعاليتها في رفع مستوى الجاهزية.•

تطبيق أفضل الممارسات في الاتصال والتنسيق والمتابعة خلال الحوادث الطارئة.•



اليوم الخامس: السلامة من الحريق في البيئات المختلفة

دراسة متطلبات السلامة من الحريق في المباني السكنية، وأماكن العمل، والمنشآت العامة.•

تحديد المخاطر الخاصة بالحرائق في البيئات عالية الخطورة أو عالية الإشغال.•

مراجعة حالات عملية لفهم الحوادث الواقعية والدروس المستفادة منها.•

تحليل تقارير السلامة من الحريق ودورها في تعزيز الوقاية والالتزام.•

إعداد توصيات عملية لتحسين إجراءات السلامة من الحريق في البيئات المتخصصة.•

لماذا يجب عليك حضور هذه الدورة؟ الايجابيات والسلبيات!

فهم شامل للسلامة من الحريق: اكتساب معرفة متكاملة بمبادئ الوقاية والاستجابة للحريق.•

مهارات عملية في الوقاية: تعلم كيفية التعرف على المخاطر وتطبيق إجراءات فعالة للحد منها.•

رفع مستوى الجاهزية للطوارئ: تطوير القدرة على التصرف السليم أثناء الحوادث وتقليل الخسائر.•

الاستخدام الصحيح للمعدات: فهم كيفية استخدام أنظمة ومعدات الحماية من الحريق بفعالية.•

تعزيز الالتزام بالسلامة: رفع مستوى الوعي بمتطلبات السلامة وأهمية تطبيقها في مختلف البيئات.•

الخاتمة

تزود فهي متعددة. بيئات في وتطبيقها منه والوقاية الحريق من السلامة لفهم ومنظمًا عمليًا منهجًا الورشة هذه تقدم

بشكل السلامة أنظمة واستخدام الوقاية، إجراءات وتطبيق المخاطر، على التعرف على تساعدهم التي بالمعرفة المشاركين

مسؤول، والاستجابة بفعالية في حالات الطوارئ.

وبنهاية الدورة، سيكون المشاركون أكثر قدرة على دعم جهود الوقاية من الحريق، وتعزيز إجراءات الاستجابة للطوارئ،

والمساهمة في توفير بيئات أكثر أمانًا في المنازل، وأماكن العمل، والمرافق العامة. والأهم من ذلك، أنهم سيغادرون

بفهم أعمق لأهمية السلامة من الحريق في حماية الأرواح، وتقليل الخسائر، وترسيخ ثقافة وقائية مستدامة.


