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مقدمة

نواجه يوميًا مواقف عديدة في العمل والمنزل تتطلب قرارات حاسمة. اتخاذ القرار الصحيح لا يوفر الوقت فقط، بل يقلل التكاليف

ويزيد من السعادة. تطوير مهارات التفكير النقدي والتحليلية أصبح ضرورة لاتخاذ قرارات مدروسة. يهدف هذا الكورس إلى مساعدة

المشاركين على تحسين حدسهم، الوصول إلى استنتاجات عقلانية، واعتماد التفكير النقدي والمهارات التحليلية كعادة يومية. من

خلال ممارسة هذه المهارات، سيتمكن المشاركون من تحليل البيانات بفعالية ورسم استنتاجات منطقية، مما يمكنهم من اتخاذ

قرارات سليمة في حياتهم المهنية والشخصية.

أهداف الدورة

مع نهاية الدورة ، سيكون المشاركون قادرين على:

التحقيق في البيانات بعمق واستخلاص استنتاجات منطقية.•

جعل التفكير التحليلي ممارسة منتظمة.•

ربط المعلومات بشكل منطقي ومنهجي.•

إتقان تقنيات تطوير مهارات التفكير التحليلي والناقد.•

•.analytical skills course بناء الثقة في تطبيق مهارات التفكير الناقد والتواصل بفعالية من خلال دورة مهارات تحليلية

محاور الدورة

اليوم الأول: أساسيات التفكير النقدي

تعريف التفكير النقدي والمهارات التحليلية.•

المهارات والمفاهيم الأساسية للتفكير النقدي.•

أهمية التفكير النقدي والمهارات التحليلية في اتخاذ القرارات.•

فهم "عادات العقل" اللازمة للتفكير النقدي.•

دور الثقة بالنفس في تحسين التفكير النقدي.•



اليوم الثاني: تطبيق التفكير النقدي

الخطوط الرئيسية للاستدلال المنطقي.•

أدوات لتحسين التفكير النقدي والمهارات التحليلية.•

خطوات التفكير النقدي بشكل منهجي.•

تعريف المشكلات وصياغة الفرضيات.•

اليوم الثالث: التفكير النقدي في الممارسة

أساليب جمع الحقائق ذات الصلة.•

استخدام التحليل لتحديد العلاقات المنطقية.•

فن طرح الأسئلة للوصول إلى رؤى أعمق.•

الفرق بين الاستنتاجات والافتراضات.•

تدريبات عملية لتحسين مهارات التفكير النقدي.•

اليوم الرابع: تقييم الأدلة وتفسيرها

تقنيات تقييم الأدلة والكشف عن التحيزات.•

تفسير البيانات لاتخاذ قرارات مستنيرة.•

تطوير حلول مبتكرة باستخدام مهارات التفكير النقدي المتقدمة.•

دراسة حالات تطبيقية على التفكير النقدي في الواقع العملي.•

اليوم الخامس: تعزيز المهارات التحليلية

أدوات بصرية لتحسين التفكير النقدي والمهارات التحليلية.•

اختيار أفضل الحلول باستخدام المنطق والاستدلال.•

إجراء اختبار مهارات التفكير النقدي.•

أنشطة عملية لتطوير مهارات التفكير النقدي.•

تطبيق نهج جديد لمواجهة التحديات في العمل والحياة الشخصية.•



لماذا يجب عليك حضور هذه الدورة؟ الايجابيات والسلبيات!

تحسين مهارات اتخاذ القرار: تعلم كيفية اتخاذ قرارات مدروسة باستخدام التفكير النقدي والمهارات التحليلية.•

زيادة الثقة بالنفس: اكتساب الثقة لتحليل المواقف بشكل نقدي والتواصل بفعالية.•

تطبيقات واقعية: تطبيق مهارات التفكير النقدي لحل تحديات العمل والحياة.•

ميزة تنافسية: المهارات المتقدمة في التحليل والاستدلال تمنح المشاركين ميزة احترافية.•

تحسين التعاون: تعزيز ديناميكيات الفريق بفضل تحسين مهارات التفكير النقدي والتواصل.•

الخاتمة

تعد هذه الدورة حول التفكير النقدي والمهارات التحليلية خطوة أساسية للمهنيين الذين يسعون إلى تحسين قدرتهم على التحليل

واتخاذ القرارات المنطقية. سيكتسب المشاركون تقنيات عملية لتحسين التفكير النقدي والمهارات التحليلية، مما يجعلهم أكثر

كفاءة وثقة في أدوارهم.

من فهم أساسيات التفكير النقدي إلى تطبيق التقنيات المتقدمة، يقدم هذا الكورس الأدوات والأطر اللازمة للنجاح في

عالم اليوم سريع التغير. انضم إلى هذه الرحلة التحويلية لتطوير مهارات التفكير النقدي الأساسية والمتقدمة وفتح آفاق

جديدة للتميز في التحليل والمنطق. سواء كنت تهدف لتحسين مهاراتك المهنية أو تطوير قدرتك على حل المشكلات

الشخصية، فهذا الكورس هو الخطوة المثلى نحو النجاح.


