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مقدمة

مع لتتناسب المخاطر، وإدارة والأمن، المهنية، والصحة السلامة مجال في المتخصصين احتياجات لتلبية الدورة هذه تصميم تم

في العناصر أهم من والأمن السلامة أقسام تعد والخاص. العام القطاعين في العمل بيئة في والمنشآت المؤسسات احتياجات

في القصوى لأهميتها نظرًا عملية. استراتيجية أي تشملها التي التدريب خطط من أساسياً جزءاً تكون أن ويجب الحديثة المؤسسات

هذه في الفنية. التعليمات وتوضيح الوقائي، الوعي ونشر والإجراءات، السياسات تحديد في وتسهم والممتلكات، الأرواح حماية

المهنية والصحة السلامة إدارة مجال في الحديثة والمنهجيات الدولية الممارسات أحدث تطبيق كيفية المشاركون سيتعلم الدورة،

لتحسين مستوى الأداء وزيادة معايير السلامة والوقاية في بيئة العمل.

الأساليب من مجموعة خلال من السلامة على الموظفين وتدريب العمل بيئة في المخاطر إدارة على الدورة هذه في التركيز يتم

العملية التي تسهم في تحسين ثقافة السلامة في مكان العمل.

أهداف الدورة

بنهاية هذه الدورة، سيتمكن المشاركون من:

الإصابة• مخاطر وتقليل للموظفين، المهنية السلامة حماية توفير إلى تهدف التي الإجراءات من مجموعة على التعرف

بالموظفين والمنشأة.

تحديد حقوق وواجبات الموظف وصاحب العمل في مجال السلامة في مكان العمل.•

فهم متطلبات الامتثال للمعايير الدولية الخاصة بـ السلامة العامة والأمن في بيئة العمل.•

التعرف على المخاطر في بيئة العمل واتخاذ التدابير اللازمة للتغلب عليها.•

اكتساب مهارات إجراء تقييم المخاطر في بيئة العمل وكتابة التقارير المتعلقة بها.•

تطوير استراتيجيات التخفيف من المخاطر وتحقيق بيئة عمل آمنة.•

تعزيز ثقافة السلامة في بيئة العمل وكيفية تحسين هذه الثقافة عبر استراتيجيات التغيير المناسبة.•



 

محاور الدورة

اليوم الأول: أساسيات الأمن والسلامة والجودة - من تطوير السياسات إلى التدريب العملي

الأسس التي تقوم عليها السلامة والأمن، وكيفية رفعها إلى المعايير المعتمدة من قبل المؤسسة أو المنشأة.•

أهم الطرق الحديثة لتطبيق الوسائل والإجراءات السليمة لتأمين المنشأة والعاملين.•

التدريب العملي على تطوير خطط الطوارئ والاستراتيجيات الأمنية.•

التعليمات الفنية والإرشادات العملية بشأن تطبيق سياسة السلامة والأمن في مكان العمل.•

اليوم الثاني: تحليل وتقييم مخاطر بيئة العمل - من المخاطر الكهربائية إلى المخاطر البيولوجية

التعرف على المخاطر في بيئة العمل، مثل:•

المخاطر الكهربائية.

المخاطر الميكانيكية.

المخاطر الفيزيائية.

المخاطر البيولوجية.

المخاطر الإرجونومية تفاعل العمل مع بيئة العمل.

مخاطر الحريق.

والمخاطر الآلات وحماية الشخصية الوقاية معدات - الداخلية العمل بيئة في السلامة الثالث: اليوم

الإنشائية

العمل الداخلي و معدات الوقاية الشخصية التخطيط، الاستخدام، الصيانة، والتخزين.•

حماية السمع في بيئة العمل.•

حماية الآلات والمعدات.•

مخاطر الأعمال الإنشائية والبناء.•



أنظمة تدقيق إلى الحوادث في القيادة أنظمة من - الأزمات وإدارة الطوارئ خطط بناء الرابع: اليوم

السلامة

بناء خطط الطوارئ وإدارة الأزمات.•

•.ICS أنظمة القيادة في الحوادث

أساسيات التفتيش على العمل في السلامة والصحة المهنية.•

مراجعة وتدقيق أنظمة السلامة والصحة المهنية.•

مبادئ التحقيق في حوادث المنشأة.•

العمل مكان في الحياة مهارات - الذكية والمراقبة الأمن في ناجحة دولية نماذج الخامس: اليوم

وأفضل ممارسات برامج الصحة

استعراض بعض النماذج الدولية الناجحة في الأمن و التكنولوجيا الذكية للمراقبة.•

أنواع البلades وطرق إعدادها.•

مهارات الحياة في مكان العمل.•

أفضل الممارسات في برامج الصحة في مكان العمل.•

لماذا يجب عليك حضور هذه الدورة؟ الايجابيات والسلبيات!

معرفة عميقة في مجال السلامة والصحة المهنية وكيفية تطبيق الممارسات الدولية لرفع المعايير في بيئة العمل.•

التمكن من إجراء تقييم المخاطر في بيئة العمل وتطبيق استراتيجيات التخفيف من المخاطر بشكل فعال.•

تعلم كيفية تطوير خطط الطوارئ وإدارة الأزمات وتحليل المخاطر في بيئة العمل بشكل احترافي.•

تحسين ثقافة السلامة في مكان العمل من خلال تدريب الموظفين على تطبيق أحدث بروتوكولات السلامة.•

اكتساب المهارات اللازمة لكتابة التقارير المتعلقة بالسلامة وتدقيق الأنظمة المتعلقة بها.•

تطوير مهارات إدارة السلامة في بيئة العمل الداخلية، من خلال تقنيات معدات الوقاية الشخصية وحماية الآلات.•

الخاتمة

وكيفية العمل، بيئة في المخاطر إدارة في المشاركين مهارات لتعزيز رائعة فرصة المهنية والصحة السلامة في الدورة هذه تعد

الامتثال المخاطر، من التخفيف استراتيجيات حول العملية المعرفة خلال من المؤسسات. داخل فعال بشكل السلامة ثقافة تطوير

للمعايير الدولية، وتحسين الممارسات الوقائية، ستكون هذه الدورة نقطة انطلاق نحو تحسين أداء السلامة في أي بيئة عمل.

ستساعدك الدورة أيضًا في اكتساب مهارات عملية في كتابة التقارير و التدقيق لضمان أنظمة السلامة وتطبيقها

بفعالية في المؤسسات، مما يعزز من حماية الأرواح والممتلكات ويقلل من المخاطر.


